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・文章の中から「あ・い・う・え・お」の文字を見つけて〇をつけま

しょう 

・なるべく早く、内容も把握しながら行いましょう 
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―言語聴覚士のヨリドコロー 

https://st-yoridokoro.com/ 

                       

 

おふろにはいると、からだのよごれをきれい

にできます。あたたかいおゆにつかると、けつえ

きのめぐりがよくなりつかれがとれ、こころが

おちつきりらっくすこうかもあります。おふろ

あがりはよくねむれることがおおいです。 

                       

 

こうえんは、みんながあそんだりやすんだり

しぜんをたのしんだりできるばしょです。すべ

りだいなどのあそびばがあるばしょもあれば、

のんびりさんぽができるばしょもあります。こ

うえんは、こどもからおとなまでたのしくすご

せるたいせつなばしょです。 

                       

 


